Modo de empleo
P'IMOUNJARO®
tirzépatide
Inyectable — frasco de dosis Unica para

administracion subcutanea

Frasco de dosis unica de 5 mg/0,5 mL
Frasco de dosis unica de 7,5 mg/0,5 mL
Frasco de dosis unica de 10 mg/0,5 mL

Frasco de dosis unica de 12,5 mg/0,5 mL

Frasco de dosis unica de15 mg/0,5 mL

Lea esto antes de usar MOUNJARO:
Lea cuidadosamente esta guia de uso y la informacion para el paciente antes de utilizar MOUNJARO por
primera vez y cada vez que adquiera un nuevo frasco.

No sustituye las indicaciones de su profesional de la salud.
Pida a su médico o farmaceéutico que le ensefie como inyectar correctamente el medicamento.

* MOUNJARO se presenta en un frasco de dosis Unica..
* Se usa una vez por semana mediante inyeccion subcutanea (debajo de la piel).

* No reutilice las jeringas ni las agujas.

* No comparta jeringas o agujas para evitar infecciones graves.

Antes de inyectarse: Relina los materiales necesarios para la inyeccion.

1 frasco de MOUNJARO de dosis Unica.

e 1jeringay 1 aguja (segun recomendacion medica).
e Toallitas con alcohol.
o Gasa estéril.

e Contenedor para objetos punzocortantes.

Seccién Eliminacion de agujas y jeringas usadas al final de este manual de instrucciones
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Frasco Jeringuilla

Tapa Protector de aguja Aguja Extremo del piston Piston
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Cuerpo de la jeringa

—)

La aguja y la jeringa se muestran solo con fines ilustrativos. La apariencia de la aguja o jeringa recomendada
por su profesional de la salud puede ser diferente a las que se muestran en este
MANUAL DE INSTRUCCIONES.

Préparation de I'injection de MOUNJARO

Saque el frasco del refrigerador.
Lavese las manos.

Verifique que el medicamento sea el correcto y que no esté vencido.

El liquido debe ser incoloro o ligeramente amarillo.

No utilice el medicamento si esta congelado, turbio o contiene particulas.

Paso 1: J
Retire el protector plastico del frasco (no retire el -1 %

tapén de goma). §

Paso 2 :

N

Limpie el tapdn de goma con una toallita con
alcohol.

Paso 3:

Retirar del embalaje de la jeringa
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Paso 4 :

Retire el embalaje de la aguja. Es posible que la aguja
que le haya recomendado su profesional de la salud
tenga una aguja preinstalada. Si es asi, proceda al
paso 6.

Paso 5:

Alinee la aguja y manténgala recta mientras la conecta [%i

a la jeringa. Coloque la aguja en el extremo de la
jeringa y enrosquela hasta que quede segura, segun
las instrucciones de su profesional de la salud.

Paso 6 :
Retire el protector de la aguja tirando de €l hacia w m:g\?\ 'i’:-x-,\
afuera. Tenga cuidado de que la aguja no entre en T

contacto con ninguna otra superficie. Vo \

Paso 7 :

A. Apunte la aguja de la jeringa hacia arriba

B. Presione el émbolo hasta que la punta
alcance la marca que indica que se han
aspirado al menos 0,5 ml de aire en la
jeringa.

Paso 8 :
Inserte la aguja en el frasco a través del tapon.

Paso 9:
Empuje el piston hasta el fondo. Esto fuerza la entrada tg A
de aire en el vial, lo que facilita la extraccion de la 0 ;)

solucion.
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Paso 10 :

A. Invierta el frasco y la jeringa, y extraiga
lentamente 0.5 mL de solucion.

w

Verifique que no haya burbujas de aire.

C. Sihay burbujas de aire, golpee la jeringa hasta
que las burbujas suban.

Paso 11 :

Empuje lentamente el émbolo hasta que la punta
alcance la linea que indica 0,5 ml. En este punto, ya
no deberia haber aire en la jeringa.

Paso 12 :

Retire la jeringa del tapon de goma del vial. Asegurese N Ti/\
de retirar la jeringa sosteniéndola recta para evitar A

i . \
doblar la aguja. ;/o A
Retire la jeringa en linea recta sin tocar superficies ==
externas. \/)?

Inyecciéon de Mounjaro

* Inyecte exactamente como le haya indicado su profesional de la salud.

+ Se debe tener cuidado de alternar los puntos de inyeccion de un momento a otro. Puede utilizar la misma zona
del cuerpo, pero asegurese de elegir un sitio de inyeccién diferente. Cambiar el lugar de la inyeccién reduce el
riesgo de desarrollar cualquiera de las siguientes afecciones en el lugar de la inyeccién:

Lipodistrofia (piel engrosada o hundida)

Amiloidosis cutanea localizada (bulto en la piel)

* No inyecte el medicamento en areas donde la piel esté hueca, gruesa o presente protuberancias..

- No debe inyectar el medicamento en areas donde la piel esté sensible, amoratada, seca o endurecida, ni en
cicatrices o lesiones cutaneas.

* No mezcle Mounjaro con ningun otro medicamento.

* No inyecte Mounjaro en el mismo lugar de inyeccién que otros medicamentos.
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Paso 13 :

Seleccione el punto de inyeccién. Prepare el lugar
de la inyeccion segun las instrucciones de su
profesional de la salud. Mounjaro se inyecta
debajo de la piel (inyeccién subcutanea)

» Usted u otra persona puede inyectar el

medicamento en su estbmago (abdomen)
o0 muslo.

@)
» Ofra persona puede inyectarlo en la parte

superior de la espalda del brazo.

Paso 14 :

Inserte la aguja en su piel.

Paso 15:
* Presione el émbolo para inyectar la dosis completa.
El extremo del émbolo debe estar en la parte inferior

de la jeringa.
* La aguja debe permanecer en la piel durante al
menos 5 segundos para garantizar que haya inyectado

todo el medicamento.

Paso 16 :

Retire la aguja de su piel

+ Si ve sangre después de retirar la aguja de la piel,
aplique presién en el lugar de la inyeccion con una
gasa o un hisopo con alcohol. No frote el lugar de la

inyeccion.
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